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Reglur um val a landslidi fyrir Nordurlandamot 2016
(Sampykktar 1 stjorn febraar 2015)
1. Timasetning
Nordurlandamotid i pilukasti 2016 verdur i Noreigi i mai 2016. Landslid Islands, atta karlar og
fjorar konur, verdur valid i januar 2016.

2. Stigamot og stigalistar

Stigamét verda eins og venja hefur verid. Vegna nordurlandamots 2016 skodast gild stigamot 4
timabilinu febraar 2015 til desember 2015 & stigalista sudurlands og & stigalista nordurlands mars 2015
— jantar 2016 (badir manudir medtaldir). Ad medtdldu slandsméti i 501 arid 2015 verda gild mot pvi
a.m.k. 12 talsins. Hja hverjum keppanda teljast stig fyrir 10 bestu stigamoét hans.

(Verdi keppendur pa jafnir, skal telja fleiri mét innan timabilsins. Ef pad nagir ekki ma telja stig
dyrmaetari eftir pvi sem pau eru nyrri.)

Ekki er leyft ad taka patt i hreinu stigamoti nordanlands og sunnanlands i sama manudi.

Stjorn {PS askilur sér rétt til pess ad veita opnum moétum a Islandi leyfi til stigagjafar, stigagjof skal
fylgja somu reglum og stigagjof a {slandsmeistaraméti i 501. Sé opid moét sampykkt til stigagjafar,
verda talin moét fleiri, og 10 bestu mot telja til stiga. (Reglur fyrir opin mét ma finna a4 heimasiou
sambandsins)

3. Landslidsval og rodunarmot
Karlar: Tveir efstu menn & stigalista Sudurlands fa sjalfkrafa bod um seti i landsidinu. Keppendur i

3.-10. sati maecta peim sem verda i setum 1-4 4 lista Nordurlands i keppni um hin sex satin i lidinu.

Ef viokomandi einstaklingar

hyggjast ekki meeta 4 rodunarmot er

heimilt ad fara nedar a stigalista.

Leiknir verda peir leikir sem parf til

a0 ljuka medfylgjandi ridli. (1 og 0

takna vinning og tap, en enga skrada

leggi.) Keppni er fyrirhugud 30.

januar 2016 i Reykjavik. beir sem

ekki maeta fyrirgera rétti sinum til

landslidsszatis. (Ovidradanlegar

fjarvistir e.t.v. athugadar.)
Keppendur skulu skra sig til patttoku
a ro0unarmoti med viku fyrirvara.
Adeins peir sem ao vilja

skuldbinda sig til a0 taka patt i
landsliosverkefninu spila a
rodunarmdtinu.



Konur: Fjorar efstu 4 stigalista Sudurlands og

fjorar efstu 4 stigalista Nordurlands maetast. Ef
viokomandi einstaklingar hyggjast ekki meeta a4
rodunarmot er heimilt ad fara nedar a stigalista.
Leiknir verda peir leikir sem parf til ad ljuka
medfylgjandi ridli. (1 og 0 takna vinning og tap,
en enga skrada leggi.) Keppni er fyrirhuguo 30.
januar 2016, i Reykjavik. beer sem ekki mata
fyrigera rétti sinum til landslidsseetis.
(Ovidradanlegar fjarvistir verda e.t.v.
athugadar.) Keppendur skulu skra sig til
patttoku & rédunarmoti med viku fyrirvara.
Adeins pzer sem ad vilja skuldbinda sig til ao
taka patt i landsliosverkefninu spila i
rodunarmdtinu.

Ungmenni: Stjorn [PS asamt landslidspjalfara askilur sér rétt 4 vali 4 ungmonnum til keppnis, verdi
ungmannakeppni tilstadar & motinu. Ungmenni teljast 18 ara og yngri.

5. Styrkur vegna ferdakostnadar
Oakvedinn.

6. Fravik og fyrirvarar

Reglur pessar eiga vid Nordurlandamét 2016. {PS askilur sér rétt til ad gera naudsynlegar breytingar 4
peim af ofyrirsjaanlegum astedum.

Ef sérstakar astedur pykja gefa tilefni til fravika fra reglunum askilur stjorn IPS (i samradi vid
landslidspjalfara) sér rétt til pess ad velja einn keppanda i landslid eda einn keppanda til patttoku a
rodunarmoti (af hvoru kyni). Skal slikri akvordun fylgja vandadur rokstuoningur og hann skal birtur
timanlega.

Ef ekki tekst ad fylla landslid samkvamt reglunum getur {PS valid keppendur sem vantar.



