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1.

Keppnis og Métareglur IPS.

Almennar Keppnisreglur

Pessum keppnisreglum skal framfylgt 4 6llum métum sem haldin eru undir
merkjum [PS. Adrar reglur en pzer sem hér eru birtar skal skipuleggjandi méts
auglysa sérstaklega.

1.1. Tilkynna skal fyrir hvert mét eftirfarandi upplysingar:
1.1.1. Hvada keppnisfyrirkomulag skal spilad: 501, 301, krikket eda annad.
Ridlar 4samt Utslaetti eda beinn utslattur.
1.1.2. Hvenaer skraningarfrest hefst og lykur, pattokugjald og daetladur upphafs
timi mots.
1.1.3. Fyrirkomulag méts getur verid kynjaskipt eda i opnum flokk.
1.1.4. Keppt er ymist i einstaklings-, tvimenning-, para- eda lidakeppni.

Hlutverk Yfirdomara og moétstjornar

Settur Yfirdomari asamt métstjorn skal fylgja framkveemd settra reglna.

2.1.5é ekki getid til um sérstok dkveaedi skulu reglur WDF hafdar til hlidsjénar til
bess ad skera Ur um agreiningsatridi.

2.2. Yfirdémari/Matsstjori skal feera til bokar 61l atvik og hugsanleg aga brot sem
eiga sér stad eda til hans berast fra ymist keppendum eda ritara leiks. Skra skal
nafn keppanda, hvort sem um raedir einn eda fleiri, asamt atvikalysingu.

2.3.Yfirdbmara/Mbétsstjora er heimilit ad veita keppendum ymist aminningu eda
fravisun fra keppni eftir alvarleika brots. Hljéti keppandi sina adra aminningu &
sama moéti skal keppanda visad Ur moéti og allir leikir sem vidkomandi & eftir ad
leika skulu tapast.

Framkvaemd mots.

Leikid er samkvaemt auglystu fyrirkomulagi sbr. Lid 1.1.1-1.1.4

3.1.1 upphafi hvers leiks skal ,bullad“ fyrir hvor keppandi hefji leik. Ridlablad
akvedur hvor keppandi kasti fyrst. | Gtsleetti skal valkesti akveda hvor byrji ad
y,oulla®.

3.2.54 keppandi sem sigrar ,bullid“ skal hefja leik i oddat6lu leggjum og hinn
keppandinn & sléttum t6lum. Komi til oddaleggs, byrjar sa keppandi leik er hof
fyrsta legg. [ tvimenning eda parakeppni skal avallt sami leikmadur hefja leik og
er bulladi, i 6llum leggjum.



3.3. Pilur skal eingdngu flarleegja ur spjaldi lendi paer i 25 eda 50 reitnum a
spjaldinu. Geti ritari ekki skorid Ur um hvor keppandi sé naer skal kastad ad
nyju i 6fugri réd.

3.4. Keppandi feer ad hamarki sex pilur 48ur en kastad er fyrir ,bulli“.

3.5. Keppanda er heimilt ad spyrja ritara hve morg stig hann hefur kastad hverju
sinni.

3.6.Keppanda er rddlagt ad reikna ekki skor fyrir ritara leiks. Ekki skal flarlaegja
pilur ur spjaldi fyrr en ritari hefur stadfest skor vid keppanda.

3.6.1. Geri ritari reiknivillu skal han leidrétt 4dur en keppandinn sem mistokin
urdu hja kastar aftur.

3.7. Hefji keppandi legg sem vidkomandi atti ekki ad byrja skal ritari leiks stodva
legginn og kalla til motsstjora. Leikmadur er héf rangan legg skal aminntur.
Heimilt er ad leidrétta skor leikmanna sé fijérda umferd ekki hafin. Annars skal
leggur byrjadur upp a nytt. Sé legg lokid skulu urslit leggsins standa.

3.8. Verdi pila keppenda fyrir skemmdum hefur hann ad hamarki prjar minuatur til
bess ad lagfaera pann bunad er pess krefst ella tapa leggnum.

3.9. burfi keppandi, i algjoru neydartilfelli ad fara fra spjaldinu, ma hann éska eftir
bvi vid ritara og er upp 4 hans nad og miskunn kominn. Veiti ritari leyfi hefur
keppandi ad hamarki fimm minutur til pess ad maeta aftur til leiks.

3.10. Falli keppandi ur leik i utslattarkeppni skal vidkomandi rita naesta leik
sem fer fram 4 pvi spjaldi eda 6dru spjaldi sem akvedid er af moétsstjorn.
Heimilt er fyrir keppenda ad finna ritara fyrir sig og skal pad vera had
sampykki moétsstjora.

3.11. Keppandi sem settur er sem ritari leiks i fyrstu umferd uGtslattarkeppni a
rétt 4 ad hamarki 15minutum i upphitun adur en leikur pess keppanda hefst.

KleeOnadur Keppanda

Keppendur skulu klaedast snyrtilegum klaednadi & 6llum maétum [PS.

4.1. Ekki er leyfilegt ad kleedast gallabuxum, joggingfétum eda 68rum kleednadi
sem telst til gallaefna eda flauels.

4.2.Skébunadur skal vera lokadur, dokkur og litilfjorlegur. Ekki er leyfilegt ad spila
an skobunadar eda berfaettur.

4.3. Keppendum er ekki leyfilegt ad notast vid heyrnatél & medan leik stendur.
Heyrnartaeki vegna laeknisfraedilegra astaedna eru undanskilin.

4.4, Hofudbunadur t.d. hufur og derhufur eda dnnur hofudfot er ekki leyfileg nema
af trdarlegum asteedum.

4.5. Klaedaburdur keppenda er avallt had sampykki motstjérn og yfirdomara og er
beim fullt vald veitt til pess neita keppanda patttoku, eda dminna, meti peir
klaedaburd 6fullnaegjandi.



Hattvisis og Agareglur

5. Keppendur skulu syna hattvisi og ipréttamannslega framkomu & 6llum métum IPS.
Keppendum ber ad bera virdingu fyrir leiknum, andstaedingum, Yfirdémara og
Métstjorn og hafa stjorn a skapi sinu.

6. Gerist keppandi uppvis ad pvi ad brjota einhverjar af eftirfarandi malsgreinum skal
hann szaeta aminningu, fravisun Ur méti eda jafnvel keppnisbanni.

6.1. Keppandi sem hefur i frammi ofstopa t.d. med pvi ad gryta fra sér pilum,
skeytir skapi sinu & piluspjaldi, hisgdgnum eda 4 annan hatt veldur
tilinningalegu 6nadi.

6.2. Keppandi sem visvitandi er med 6parfa truflun t.d. med havada, latum og
reynir ad hafa ahrif 4 kast andstaedings.

6.3. Keppandi synir ritara eda andstaeding sinum dénaskap.

6.4. Keppandi reynir ad tefja leik ad 6porfu med pvi ad hverfa fra
linu/keppnisssvaedi.

6.5. Keppandi hagraedi urslitum leikja.

6.6. Keppandi valdi truflun af voldum simanotkunar t.d. spilunar & mynd- og
hljédefni, svari i simann & medan leik stendur eda samsvarandi truflunar.

6.7.Oll medferd og neysla afengis- tdbaks- og vimuefna 4 keppnissveedi er
bonnud.

6.8.5é keppandi dberandi 6lvadur eda i annarlegu astandi getur métsstjori,
motstjorn eda yfirddmari visad keppanda fra moétsstad.

6.9. Keppandi gerist uppvis af broti a reglu 3.10 er vardar ritun a leik i

Utslattarkeppni.
6.10. Keppandi gerist uppvis af broti 8 reglu 3.7 er vardar ad rangur keppandi
hefji leik i legg.

Reglur ritara.

7. Ritari er déomari leiksins og skal avallt vera hlutlaus i gard keppenda.

7.1. Ritari skal snia ad spjaldi, vera kyrr og tilkynna keppanda skor ad prem pilum
loknum. Adspurdur skal ritari tilkynna keppanda skor eftir eina til tveer pilur og
hvada skor eftir standi.

7.2. Ritari skal ekki trufla leikmenn ad 6porfu med spjalli vid keppendur. ,Speak
when spoken to“ er gott vidmiad.

7.3. Ritara er ekki leyfilegt ad tilkynna keppanda i hvada reit purfi ad kasta til pess
ad ljuka legg/leik.

7.4. Risi upp agreiningur milli keppanda skal ritari eftir fremsta megni ad leysa ur
beim malum af yfirvegun. Ritara er heimilt ad stodva leik og boda leikmenn til
motsstjora sem hefur pa akvordunarvald i samradi vid ritara um urlausn mala.

7.5. Telji ritari ad keppandi hafi brotid gegn malsgreinum 6.gr er honum frjalst ad
tilkynna slikt til moétsstjora.



