Reglur og fyrirkomulag islandsméts félagslida 2025
30. agust - 31. agust

1. Regluverk iPS gildir & islandsméti félagslida og pau atridi sem regluverkid nzer ekki yfir er
farid eftirregluverki WDF.

2. islandsmét félagslida 2025 skiptist i karla- og kvennaflokk. Hvert adildarfélag ma senda 2
karlalid og 1 kvennalid. 4 keppendur eru i hverju lidi. Patttékurétt hafa eingéngu peir leikmenn
sem eru & skra hja IPS og adildarfélag hefur sannarlega greitt félagsgjald vegna pessa
leikmanna fyrir arid 2025.

3. batttokugjald er 10.000kr per lid. Ef adildarfélag sendir inn 2x karlalid og 1x kvennalid skal
félagid greida samtals 30.000kr. batttdkugjald skal greidast med millifaerslu til iPS pegar félagié
skilar inn skraningarformi en i sidasta lagi adur en motid hefst. Ef patttdkugjald er ekki greitt
pegar métid hefster félagid ekki med keppnisrétt & métinu.

4. Métid samanstendur af premur vidburdum; einmenning, tvimenning og lidakeppni. Keppt
verdura laugardag og sunnudag og hefst keppni kl. 10:30 bada dagana.

5. Nanara keppnisfyrirkomulag (ridlar/utslattur) verdur gefid ut pegar skraningu lykur.

6. | einmenning og tvimenning er spilad best af 7 leggjum par sem bullad er i oddalegg. Kastad
er uppa hver byrjar fyrsta legg i 6llum leikjum

7. [ lidakeppninni er spilad best af 17 leggjum, einn leggur leikinn i einu. Leikarédin verdur sem
hér segir:

Lidakeppni
| Leikm. 1id_|_Leikm. lid

Leggur A B Leggur A B
1 1 2 9 4 4
2 2 1 10 1 1
3 3 4 11 2 3
4 4 3 12 3 2
5 2 2 13 1 3
6 1 4 14 2 4
7 4 1 15 3 1
8 3 3 16 4 2

Ef lidin na 8 leggjum hvert i leiknum skal hvert lid velja einn leikmann til ad leika oddalegginn.
Sa leikmadur sem er i heimalidi skal bulla & undan fyrir oddalegginn.



8. Eftvd lid eru jofn ad stigum i ridli, skal samanburdur & leggjamun verda notadur til ad skera

ur um nidurrédun (unnir leggir minus tapadir). Ef lidin eru med sama leggjamun pa er horft a
urslit leiks a milli lidanna.

9. Ef prju id eru j6fn og med sama leggjamun skal hvert lid tilnefna einn leikmann til ad kasta 9
pilum og vinnur pad lid sem faer haesta skor. Ef lid eru j6fn ad stigum eftir 9 pilur skal endurtaka
leikinn pangad til ad eitt lid sigrar. Allir prir leikmenn skulu spila @ sama bordi og bullad er i
upphafi. Sa leikmadur sem sigrar bullid reedur hvada leikmadur kastar fyrst og seinast.

10. Allir leikmenn i éllum greinum eiga rétt a sex aefingapilum a uthlutudu leikspjaldi fyrir upphaf
leiks. | fidgurra manna lidakeppninni & petta vid um alla leikmenn & undan fyrsta legg i hverjum
leik. [ 6llum leggjum eftir pann fyrsta skulu allir leikmenn adeins fa prjar afingapilur. Ekki ma

kasta 68rum aefingapilum medan a leik stendur nema lidin sampykki fyrirfram i samradi vid
motstjorn.

11. Hvert [i® ma innihalda einn varamann. Varamadur ma koma inn fyrir upphaf hvers leiks ef

motstjorn sampykkir. Varamadur er tilgreindur fyrir hvert 1id og ma ekki taka patt i leikjum hja
66rum lidum.

12. Komi upp agreiningur medan a leik stendur, skal stddva leikinn tafarlaust. Badir lidsstjérar
eda leikmenn skulu hafa samband vid métstjorn og verdur malid leyst af ,métsdémara® en
akvordun hans skal vera endanleg og bindandi. Engin siébuin métmeeli verda sampykkt.

Stigatafla
| Karlafiokkur

Saeti Lid Tvim Einm. Saeti Lid Tvim Einm.
1 60 42 28 1 48 30 21
2 40 30 21 2 32 20 15
3-4 24 20 15 3-4 16 12 10
5-8 12 12 10 5-8 8 6 6
9-16 4 6 6 9-16 0 2 3
17-32 2 2 3 17-32 0 0 1
33-64 0 0 0 33-64 0 0 0

Ad auki feer hvert lid 1 stig fyrir hvern leik sem unnin er i ridlakeppni (Ef han er spilud)



